
Aktiviteter og turer i 2023 
Bø turlag ønsker alle et aktivt turår i 2023. Vi ser at sti- og løypenettet vårt blir veldig 

mye brukt. Men antall deltakere som blir med på fellesturer er ganske lavt. Derfor 

arrangerer vi ikke så mange fellesturer i år, men kommer med forslag på fine turer 

dere kan gå på egenhånd de månedene vi ikke har noe arrangement. Følg med på 

sosiale medier og heimesida! 

I tillegg til fellesturer og aktiviteter følger Bø turlag arbeidet med kommunedelplan for 

Lifjell tett, for å sikre friluftsinteressene både for fastboende, hyttefolk og andre 

tilreisende. 

Program 
Alle aktiviteter averteres i Bø blad og legges ut på Facebook, Instagram og 

heimeside.  

I januar har vi anbefalt nærturer i og rundt sentrum for dem som ikke går på ski. I 

februar kommer vi også med en turanbefaling, mens vi 5. mars inviterer til fellestur 

Lifjell på langs. 

Etter påske, i april, kommer vi med forslag til en fin vårtur, et sted det blir tidlig bart. 

23. mai arrangerer Bø museum kulturtur. Denne pleier å være populær og vi 

samarbeider gjerne om denne turen. 

18. juni setter vi fokus på et spennende og flott område; Hellerdalen og 

Hellerdalskyrkja. Bø turlag vil være til stede med kaffe og saft. Vi legger opp til tre 

ulike vegvalg inn til en felles møteplass. Vil du gå i en gruppe og lære mer om 

orientering, både med kartapp og bruk av kompass sammen med kartapp, tilbyr vi 

det. 

Sett av 20. august hvis du vil være med på en krevende fellestur på kryss og 

tvers på Lifjell. Vi samarbeider med Seljord turlag om denne turen. 

Vi krysser fingrene for at det blir masse sopp til høsten. Da blir det sopptur i 

september. September er også måneden for den tradisjonsrike Bømarsjen. 17. 

september er dagen og Breisås er stedet. 

Vi runder av året med turforslag i oktober og november. God tur! 


